SALAT Z CERSTVEHO OVOCE
Cas pfipravy 30 min

Pocet porci4 -6
Ingredience:

Jablko, hruska, pomeranc, banan, meloun, 2 kiwi, citron, vanicku jahod,

svazek hroznu, 4 Izice medu.

Postup:

Oloupeme jablka a hrusky, rozétvrtime je, odstranime jadfinec a nakrajime na vétsi kousky.
Meloun rozpllime, odstranime jadérka a duzninu nakrdjime na kostky.

Pomeranc oloupeme a rozdélime na dilky, které rozp(lime.

Kiwi oloupeme a nakrajime na kostecky.

Jahody a hrozny dlikladné omyjeme a rozpUlime.

Vymackame citronovou stavu.



Nakonec ovoce smichdme s citronovou $tavou a medem.

Dobrou chut



